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Le Pérou un florilège de produits savoureux à la culture | 
authentique ! 


Le Pérou offre une incroyable biodiversité, des régions à la nature préservée et une population 
aux traditions profondément ancrées. Pendant des générations, les gens ont vécu en harmo- 
nie avec les forêts tropicales et leurs écosystèmes complexes, transmettant à leurs enfants 

les riches connaissances accumulées. Nos producteurs travaillaient sans produits chimiques 
bien avant que le concept de culture biologique soit inventé : ils cultivent dans le respect des 
traditions et l'observation des cycles naturels. Les produits viennent de régions très variées du 
pays. Tous sont récoltés à la main, à maturité et tôt le matin, pour un maximum de fraîcheur. 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 


*hors frais de port D - LL 
ms 
UE FR El DD, r 


Commande par téléphone au + 33 (0) 1 64 60 2111 (tous les jours de 18 à 20 heures - saufle mardi), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


D En pauction celte fuuaine: 


NOIX DE COCO PAGODE LIGHT 
DE THAÏLANDE 


Très appréciée pour son jus abondant et 


chocolaté. 2335 CHE s 
- 26% “is 


partir de 12 kg: 17,25 CHF/kg 


- 20% 

à partir de 6 kg: 18,65 CHF/kg 
- 10% 

à partir de 3 kg: 21,00 CHF/kg 


MELON PIEL DE SAPO 
D'ESPAGNE 


Chair fondante au délicieux goût de miel. 


65 CHFhkg 


- 13% 


à partir de 6 kg : 10,10 CHF/kg 


D ‘ L A on 24,80 CHF/kg 
GRENADILLE DU PÉROU 


La grenadille rappelle le fruit de la passion par son À 
croustillant, mais sa chair est douce et délicatement 

relevée par le goût de ses graines. Vous pouvez soit 
la manger à la petite cuillère après l’avoir coupée en 
deux, soit éplucher sa coque cassante et manger la 
chair avec son enveloppe blanche et moelleuse. 


Cerise rouge 


Fruits et légumes de pays 
19,80 CHF/kg 


e 
15,25 CHFIkg Fruits du pays 
Pays Prix unit. 
Abricot Esp P 1595/kg 
Cerise rouge Esp S 1980/kg 
Melon Piel de Sapo Esp P 1165/kg 
Myrtille bg 125g Por s 695/p. 


Prune Reine-Claude Esp P 1525/kg 
Disponibilité des variétés selon les 
récoltes. 


D'un beau rouge sombre et gorgée Prune Reine-Claude 


de saveur ! 


Banane Canaries 


13,70 CHF/kg Renommée pour son parfum 


extraordinaire. 


6,95 CHF/125g 


4 


Variété de banane Cavendish bien Myrtille en barquette 
dodue. Les saveurs de la montagne. 
Légumes 
Pays Prix unit. 
Ail Esp s 1555/kg 
Bengkoang Tha P 20309 Choux 


Betterave rge ronde 
Carotte 

Concombre long lisse 
Curcuma 

Fenouil 

Gingembre 

Oignon jaune 
Patate douce rose 
Pomme de terre 


Fra s 1160/kg Da Baisses 


Esp S 116549 Chou-rave vert Fra s 450p. UE on PU 7% 


Esp $ 122549 Chou-rove violet Fra s 430p. 
Per s 1765/g 


Fra S 1480/kg 
Per S 1560/kg 
Fra S 1160/kg 
Esp P 1110/4g 


Fas %% Algues fraîches 20,30 CHElke 1110 CHF/kg 


Pays  Prixunit. 


AfrRamallo bg.250g Esp P 1090p. 


Le 


Benakoan Patate douce rose 
rs Chair à la couleur vive 


À la fois tendre et très À : 
et au goût concentré. 


croquant. 


S CXOTIQUES (sure p. 8) 


14,15 CHF/450ml Fruits exotiques 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Per p 2640k9 2508%gdè kg Safou 
Camp 1635/%4g 1553/kgdès 6kg Sapote Blanco Esp P 177049 1682/kgdès 3kg 
Per P 2335/kg 2218/kgdès 4kg Sapote Lucuma Per P 3260/kg 3097/kgdès 3kg 
Tha P 213549 20%Açdèség Sève de Palmier450ml  Tha P 1415/p. 1344/p. dès p. 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
\ Ananos Golden 
\ Ananas Que. Victoria 


Camp 2465/kg 2342/kgdès 3kg 


Sève de palmier 450ml 


Souvent légèrement pétillante, 
avec un goût rappelant le 


sirop... 


24,00 CHF/kg 


Avocat Hass 

Avocat Lamb-Hass 
Avocat Reed 

Banane Canaries 
Banane Figue 
Banane Figue-Pomme 
Banane Gros-Michel 
Banane Plantain 
Banane Poyo 

Banane Rose 


Esp P 219049 2081/kgdès 4kg 
Esp P 2340/kg 2223/kgdès 4kg 
Esp P 2180/kg 2071/kgdès 4kg 
Esp P 1370/4g 1302/kgdès 5kg 
Camp 1655/kg 1572/kgdès 4kg 
Camp 1805/%kg 17,15/kgdès 4kg 
Camp 1480/kg 1406/kgdès 4kg 
Camp 1630/kg 1549/kgdès 4kg 
Rep S 1190/kg 

Camp 1675/kg 1591/kgdès 4kg 


Cabosse de cacao Camp 1835/kg 17,43/kgdès 2kg 
Chirimoya Per P 2195/kg 2085/kgdès 4kg 
Coco Pagode Light Tha P 2335/kg 2218/kg dès 4kg 
Coco sec Camp 1600/kg 1520/kgdès 4kg 
e Drupe de palmier Camp 2105/kg 2000/kgdès 1kg 

Fruit du dragon blanc Durian M-Thong 500g  Tha p 5045/p. 4793/p. dès 4p. 

Coupez le fruit en deux et k Fruit dragon blanc Tha p 2400/kg 2280/kgdès 3kg 

dégustez-le à la petite cuillère. Grenadille Per p 2480/kg 2356/kgdès 3kg 
Mangue Emeraude Camp 2185/kg 2076/kgdès 4kg é < 

18, ® CHFRg Mangue Hayden Mex P 2295/kg 21,80/kgdès 4kg Plantes digestives 

Mangue Kent Per P 2460/kg 2337/kgdès 4kg Los des 
Maracuja Camp 246049 2337/kgdès kg Caroube 250g Esp P 515/p. 489/p.dès 12p. 
Maracuja violet Esp P 2255/kg 2142/kgdès3kg Casse Fistu.déc 220g nd P 13109. 1245/p.dès 10p. 
Papaye Espagne Esp P 151049 1435/kgdès4kg Casse Fistula bâton Ind p 2560/kg 2432/kgdès 3kg 


Pepino Esp P 150049 1425/kgdès3kg Tamarin acidulé 
Pitaya jaune Per P 3000/kg 2850/kgdès3kg Tamarin doux 1kg 


Per P 2495/kg 2370/kgdès 2kg 
Tha p 2915/kg 27,69/kgdès 3kg 


ÿ 


Bananes Figue et Figue-Pomme 


Un goût légèrement citronné qui change 
agréablement de la banane ordinaire ! 


18,35 CHF/kg 


15,10 CHF/kg 
21,85 CHF/kg 


Mangue Émeraude 


Sa chair est d’un bel orange vif, 


Papaye d’Espagne 


Évoque un coulis d’abricot et de 


Cabosse de cacao 


Le chocolat nature. } 
son parfum prononcé et sa saveur 


; fruits rouges. 
intense. 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d'Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande).Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 

4 changements ou d'erreurs typographiques. 


32,60 CHF/kg 21,95 CHF/kg 


= 


Sapote Lucuma Chirimoya du Pérou 


; : : . Charnu et à la saveur incomparable ! 
Une chair nourrissante pleine de caractère. 


26,40 CHF/kg 30,00 CHF/kg 


Abricot des Antilles 


Saveur à la fois abricotée et citronnée. 


Pitaya jaune 
Un fruit rare rappelant le plus 
délicieux des sorbets ! 


23,35 CHF/kg 25,20 CHF/kg 


Maracuja 
Ananas Golden Délicieusement acidulé. 


Variété à la chair dorée et intense. 


Oléagineux, Algues, Autres EEE coque 


1735 CHF/kg 
ré Un trésor nutritionnel, idéal pour un 
Oléagineux en-cas. 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 

Amande coque friable  Ira P 3380/4g 3211/kgdès 3kg 

Amande Marcona Esp P 1365/g 1297/kgdès 5kg 

Macadamia coque Mex P 2220/kg 21,09/kgdès 5kg 

Noisette en coque Cat P 1800/%g 17,10/kgdès 5kg 

Noix en coque Esp P 1735/g 1648/kgdès 5kg 

Pécan en coque Esp P 2720/4g 2584/kgdès 5kg 

Pistache en coque Esp P 3105/kg 2950/kgdès 5kg 

Tesiset oléagineux Fra P 2735/p. 


Oléagineux décortiqués 


Pays  Prixunit. Emballage 


us Diversités de miels 


Am. déc. Tuono 500g  lta P 1795/p. 1705/p. dès 4p. 
Amandon décort 500g  lra P 16209. 1539/p. dès 4p. Graines liquides (| 
Arach.déc.violet 1kg Per P 3270/p. 3107/p. dès 3p. Pays Prix unit. ae : 
Arachide déc. 500g lra P 1295/p. 1230/p. dès 6p. 
Cajou avec peau 500g And P 2465/p. 2342/p. dès 4p. 
Cajou mondée 500g  Ind P 2565/p. 2437/p. dès 4p. 
N.Brésil décort.250g Per p 1215/p. 11,54/p. dès 8p. 


Gr. de Chanvre 250g Fra P 645p. 
Graine de Chia 250g  Arg P 1060p. 
Lentille verte 500g Fra P 790. 


Noisette décort 500g Cat P 1540/p. 1463/p. dès 4p. on so un. Pole 2e 

| ; | Pois chiche 500g Esp P 650/p. 

Pignon de cèdre 250g  Rus P 1690/p. 1606/p. dès 4p. Quinog 500 p 9 

Pignon de pin 1kg Esp P 7680/p. 7296/p. dès 2. a SP %h. Nos miels en provenance d'Espagne apportent 

Pistache décort 500g Esp P 3045/p. 2893/p. dès 4p. Riz rond 500g la P 65% avec eux un festival de couleurs et de senteurs 
: Sésame 500g Eth P 865/p. 


captivantes. C'est le moment de se délecter à 
la petite cuiller. 

- Thym : couleur ambrée ; arôme prononcé 

- romarin : couleur claire ; fin et aromatique 

- Lavande : couleur claire ; arôme 
caractéristique de la lavande 


| déc. 500 Bul … L89/p. dès 6p. 
Tournesol déc. 500g ul S 830/p. 789. dèsép Tournesol déc. 500g  Bul s 830. 


7 7 - Chêne : brun ; arôme mentholé discret 
Algues séchées à Embll Testsets et packs - Amandier : couleur ambrée ; caractère très 
ys rix unit, Emballage Pays Prix unit. 
| Orkos déterminé et atypique 
Dulse sèche 100g Fra P 1145/p. 1068/pdès10p. Pack Découverte 3kg Fra P 45704. Orange : jaune clair à orange clair ; arôme 


Kombu roy. sèche100g Fra P 12859. 1221/p.4ès10p Pack Découverte6kg Fra P 9095. 
Wakame sèche 100g Fra P 1425/p. 1354/p.dès10p Pack Tropical 4kg Fra P 5660p. 


Pack Tropical 8kg Fra Pl1825/p. 


délicat avec des nuances de rose et de fleur 
d'oranger 
- Forêt : sombre ; un mélange de senteurs 


Lo + js d e l florales et d'essences d'arbres 
Olives bis 16 PP | Fleur : brun-orange ; un bouquet d’arômes 
Tesiset oléagineux Fra P2735p. 
Pays  Prixunit. Emballage d'Espagne 


Orkos 
Olive d'Espagne 400g Esp P 1960/p. 1862/p. dès 6p. 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 2430/p. 2309/p. dès 6p. 


- Châtaigne : rouge-brun ; arôme intense, 
savoureux et boisé 

- Citron : jaune clair ; arôme délicieux et 
légèrement acidulé 

- Montagne : sombre ; arôme épicé 

- Nèfle : couleur ocre ; miel très rare 

6 - Bruyère : brun foncé ; mélange d’arôme boisé 
: et de réglisse 


Fruits secs, Miels, Autres 
6,60 CHF/100g 


26,60 CHF/kg 10,40 CHF/500g 


er 7. 
» 
id Figue blanche Col de Dame séchée 
Particulièrement savoureuse à la peau 


Noix de coco jeune séchée ferme et au cœur moelleux. 
Tendrement beurrée, légèrement 


Datte Mozafati tdre crist. 


. s . s © 
Une datte noire à la chair à la sucrée et salée en même temps. Miels en pot 
fois tendre et bien consistante. Pays Prix unit. ee 
rKos 
14,90 CHF/200g Amandier Esp P 1360/p. 1292/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1365/p. 1297/p. dès 6p. 
Châtaignier Esp P 1420/p. 1349/p. dès 6p. 
e 
Produits de la ruche Chêne Esp P 1390/p. 1321/p. dès 6p. 
Pays Prix uni. Ctronnier Esp P 1350/p. 1283/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 2010. Forêt liquide Esp P 1350/p. 1283/p. dès 6p. 
e LA LA 
Propolis brute 15g Esp P 1120p. Kaki séché Lavande Esp P 13507p. 1283/p. dès ép. 
Goût délicat rappelant la confiture Montagne Esp P 1355. 1287. dès 6p. 
Pollen d'abricots. Néflier Esp P 1360/p. 1292/p. dès 6p. 
Pays Prix unit. Fruits secs Romarin Esp P 1495/p. 1354/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1445. Pays Prix unit. Dé du : a P sa ue dès 6p. 
Pollen E 450 Es P 2865). : ; outes fleurs Sp P 1950/p. 1283/p. dès 6p. 
ollen Espagne 450g Esp P 2865/p Abricot dénoy. 250g  Tur P 890/p. B46/p. dès 8p. Pots de 500 g 


Ananos séché 250g Camp 1135/p. 1078/p. dès 6p. 
Baie de goji 250g Chi p 15809. 1501/p. dès 8p. Dattes 


Miels en rayon 


Pays Prix unit. 


Pays  Prixunit. Emballage 


Banane G.Michel 250g Camp 895/p.  850/p. dès 8p. Orkos 
Oranger rayon 250g Esp P 855/p. Banane Plantain 250g Camp 8755. 831/p. dès &p. Bahri tendre la P 2795kg 27,95/gdès 4kg 
Thym rayon 250g Esp P 890. Cacao entier 200g Camp Soop. 855/p. dès 8p. Barhi Iran 1kg lra P 2795/p. 2655/p. dès 5p. 
Cacao fermenté 250g  Ind P 1090/p. 1036/p. dès 4p. Deglet-N. bran. kg  TunP 22959. 2295/p. dès 5p. 
Cacao sec pulpe 200g Camp B55p.  812/p. dès5p. Deglet-Nour sèche 1k ra P 2290/p. 2176/p. dès 5p. 
Caroube 250g Esp P 515/p.  489/p.dès 12. Halawi Cal P 327549 3275/kgdès 5kg 
Coco jeune séch.100g ThaP 660. 627/p.dès 10p. Helali 1kg tra P 3010p. 010/p. dès 5p. 
Figue bl.Col Dame %k Esp P 1040/p.  988/p.dès 10p. Helali tendre lra P 287549 2875/kgdès 5kg 
Figue de miel kg Esp P 1030/p.  979/p.dès 10p. Khasouï 1kg tra P 2760/p. 2760/p. dès 5p. 
Autres Figue Granillo 500g Esp P 925/p.  879/p.dès 10p. Mabroom 1kg Ara P 2755/p. 2617/p. dès Sp. 
Pays  Prixunit. Figue persane 500g  Lra P 1410/p. 1340/p.dès 10p. Medjool cristal. kg Cal P 33907. 3390. dès 5p. 
Casse-n.Easy-cracker Chi 7145. Jaque séché 100g Camp 600p. 570. dès. RE Res 1kg pe nn . : 
Ce ibe Fra 2615. Jujube sèche 225g Esp P 1290/p. 1226/p. dès 5p. Modjoo! Marosquin 1. Cal P 3705. 3520. ou 
a, Fo Zn Kaki sec 200g Esp P 1490/p. 1416/p. dès 6p. Modioo! rustique Iky lra P 2735/p. 2735/p. dès 5p. 
Longane sec 100g ThaP 630/p. 59%. dèsép. Mozofati tdre crist. lra P 2660/kg 2527/kgdès 5kg 
Soins pour la peau Mangue Emeraude 250g Camp 1310/p. 1245/p. dès 8p. Piarom 1kg tra p 2945/kg 2945/kgdès 5kg 
Pays  Prixunit. Môre blanche 250g lra P1110p. 1055/p.dès 10p. Saffawi 1kg Ara P 2925/p. 2925/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 13009 Papaye Solo 250g Camp 1155. 10977 dis. Set IKg lea P 2420. 2420. dès sp. 
Arg. v.concassée Tkg Fra P 1380. Raisin brun 500g ra P 1300/p. 1235/p. dès4p. Segae kg Ara P 3240/p. 3240/p. dès 5p. 
Argile v.llite 300g Fra P 730. Raisin Moscatel 500g Esp P 1255/p. 11,92/p. dès 4. Shahoni 1kg lra P2320p. 2204/p. dès 5p. 
Ghassoul 1kg Mar 170579 Raisin n. Shani 500g ra P 1240/p. 1178/p. dès4p. Sukkari 1kg Ara P 2820/p. 2679/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar 900%. Tamarin acidulé Per p 2495/kg 2370/kgdès 2kg Testsat dattes Fra P 2985/p. 
Tube arg.llite 150g Fra 55%. Tamarin doux 1kg Tha P 29159 27,69/kgdès kg Bnie lg _. ra P 2485/p. 2485/p. dès Sp. 
Tube arg.lite 400g Fra 1325h. Testset fruits secs Fra P 2970p. Quantité minimale : 1 kg 


Tomate séchée 250g Esp P 13457. 1278/p. dèsp. 


Fruits exotiques (:::) 


22,55 CHF/kg U 


50,45 CHF/500g 


Maracuja violet 


Délicieusement acidulé. 


16,35 CHF/kg 


_ 


DURIAN MORN THONG DÉCORTIQUÉ 


Pour ses nombreux amateurs, une bouchée de durian est 
comme un moment passé au paradis. 


Ananas Cayenne 


Chair bien colorée et savoureuse. 


16,30 CHF/k 
24,65 CHF/kg 23,65 CHF/kg 8 


Mangoustan Banane Plantain 


Il renferme de délicats Bien mûres, elles prennent un 


quartiers blancs à la saveur de goût fondant extraordinaire. 
fruits des bois. 


Safou 
A faire müûrir dans un sac en 
plastique avec un peu 


d'humidité. 

COMMANDES | LIVRAISONS STANDARD | BANQUE 
Courriel : Jours de livraison : mercredi] Tél. : +33 (0)1 64 60 21 00 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | forfait «standard»: 16,95 CHF | (Pour nous atteindre en journée) IBAN CH12 0900 0000 1000 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 Le FLE) 

Le Forfait «Poste» : 18,25 CHF À chaque versement au guichet 
(entr e 18h et 20 h) ie : Fe) 4 CHF sont us sur le 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 26,25 CHF montant total du versement. 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 

S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 

Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 

Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 


8 Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave et sésame. 


